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Swiss Orthopaedics : en cours

Nombre maximal de participants : 8 (ortho max) / 20 (ISO/aides max)

Objectifs d’apprentissage

	� Analyse radiologique des fractures de 
l’humérus proximal 

	� Stratégie thérapeutique des fractures 
de l’humérus proximal 

	� Technique d’ostéosynthèse de 
l’humérus proximal 

	� Technique d’hémiarthroplastie fracture de 
l’humérus proximal 

	� Technique d’arthroplastie inversée 
fracture de l’humérus proximal 

FRACTURE HUMÉRUS 
PROXIMAL – ENCLOUAGE 
CENTROMÉDULLAIRE ET 

ARTHROPLASTIE 

PARCOURS DE FORMATION  
ÉPAULE & COUDE 2025



Programme

Heure Sujet Détails

08:00 Accueil

08:15

Session 1  
Prise en charge 
des fractures de 
l’humérus proximal 

Analyse radiologique des fractures de l’humérus 
proximal

Stratégie thérapeutique des fractures de l’humérus 
proximal

09:00
Session 2  
Ateliers pratiques

Groupe 1 - Enclouage centro-médullaire

Groupe 2 - OS humérus proximal par plaque

Groupes - Instrumentistes

10:30 Pause

10:45
Session 3  
Ateliers pratiques

Groupe 2 - Enclouage centro-médullaire

Groupe 1 - OS humérus proximal par plaque

Groupes - Instrumentistes

12:15 Pause

13:00
Session 4  
Ateliers pratiques

Groupe 1 - PTEi Fracture

Groupe 2 - Hémiarthroplastie fracture

Groupes - Instrumentistes

14:30 Pause

14:45
Session 5  
Ateliers pratiques

Groupe 2 - PTEi Fracture

Groupe 1 - Hémiarthroplastie fracture

Groupes - Instrumentistes

16:15 Synthèse
Synthèse/contrôle acquisition des objectifs 
d’apprentissage

16:45 Fin


