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DE L’ÉPAULE  
(COIFFE ET INSTABILITÉS)

Chairman N. HolzerAccréditation

Swiss Orthopaedics : 8 crédits

Objectifs d’apprentissage

	� Diagnostique arthroscopique des lésions 
de la coiffe des rotateurs 

	� Diagnostique arthroscopique des  
lésions de l’instabilité récidivante  
antéro-inférieure 

	� Suture arthroscopique de la coiffe et 
ténodèse LCB 

	� Bankart arthroscopique et Hills Sachs 
remplissage



Programme

Heure Sujet Détails

08:00 Accueil

08:30

Session 1  
Bases théoriques : 
Lésions de la coiffe 
des rotateurs

Anatomie chirurgicale arthroscopique de la coiffe

Anatomie chirurgicale arthroscopique de l’instabilité

09:00

Session 2  
Ateliers pratiques :  
Technologie 
arthroscopique

Groupe 1 - Coiffe arhroscopique et ténodèse LCB

Groupe 2 - Bankart et Hills Sachs Remplissage

12:00 Pause

13:00
Session 3  
Ateliers pratiques

Groupe 2 - Coiffe arhroscopique et ténodèse LCB

Groupe 1 - Bankart et Hills Sachs Remplissage

16:15 Synthèse
Synthèse/contrôle acquisition des objectifs 
d’apprentissage

16:45 Fin


